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 اهداف کلی دوره:  

کردن دانشجو با انواع تروما،آماده سازی دانشجو جهت شاخت بیشتر بیماران ترومائی ومشکلات آنها و کاربرد مهارتهای  آشنا 

 مدیریت تروما در درمان آنها با تاکید بر اقدامات فوریتی در مرحله پیش بیمارستانی. 

 

 اهداف اختصاصی:   

 ی اورژانس  ییتروما  مارانیاز ب  هیو ثانو  هیاول  یبررس. 1      

 نسج نرم   یمبتلا به تروما  ماریدر ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.2

قطع    ،یشدگ  ،کندهیپارگ  ،یدگی باز )خراش  یها  بیمبتلا به آس  ماریرا در ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.3

 و...(   یسوراخ شدگ  ،یشدگ

سندرم    ،یهماتوم، له شدگ  ،یبسته )کوفتگ  یها  بیمبتلا به آس  ماریرا در ب  یانتقال و گزارش ده  ،یمراقبت اورژانس   ص،یتشخ  ،یبررس .4 

 و توپر(   یتوخال   یاعضا  یها  یکمپارتمان، پارگ

   (رنافذیشکم )نافذ و غ  یتروما  ماردچاریرا در ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.5

 لگن   یدچار تروما   ماریدر ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.6

 ( رنافذی)نافذ و غ  نهیقفسه س  یدچار تروما   ماریدر ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.7

 ی تناسل  یدستگاه ادرار   یدچار تروما   ماریدر ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.8

 ی دچار صدمات انفجار  ماریدر ب  یانتقال و گزارش ده  ،ی مراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،یبررس.9

   ییتروما  مارانیدر ب  یسوند فول  گذاشتن.10

 ییتروما  ماریدر ب  ید یراه ور  یبرقرا .11

 مناسب   ید یور  یمحلول ها   ونیسرعت انفوز  میتنظ.12



 

 

 

 

 

 

 .مفهوم تریاژ رابداند و در وضعیت  بحرانی مددجویان را براساس اولویت های مراقبتی طبقه بندی کند.   1

 را در وضعیت بحرانی انجام دهد.    (مصدوم ،بیمار).بررسی وشناخت مددجو2

 در بحران ها دانسته وبه کار برد.  و تیم پزشکی  .اهمیت برقراری ارتباط مناسب را با مددجو و همراهان 3

 .کرامت اجتماعی روانی مددجو،خانواده و همراهان را رعایت کند.  4

 .اهمیت مایع درمانی در شرایط بحرانی را دانسته و بطور صحیح و به موقع به کارگیرد.  5

 .موارد استفاده از داروهای ترالی اورژانس را شناخته و به موقع و به نحو صحیح برای مددجویان به کار گیرد.  6

 .روش های مختلف تجویز اکسیژن را در شرایط بحرانی به کار گیرد.  7

 .مراقبت های لازم ازبیمار بیهوش را انجام دهد.   8

 .اقدامات احیای قلبی ریوی را به نحو صحیح انجام دهد.   9

 .با آزمایشات مورد استفاده در وضعیت بحرانی آشنا باشد.   10

را بداند وبه موقع از آنها استفاده   (و دفیبریلاتور ،بوژی لارنژیال ماسک ایروی ).انواع و نحوه استفاده از وسایل و تجهیزات اورژانسی11

 کند.   

  یسوراخ شدگ  ،یقطع شدگ  ،یشدگ  ،کندهیپارگ  ،یدگی خراش آسیبهای باز).اصول و قوانین کلی بی حرکت کردن ومراقبت در12

 ( ...و

 رابشناسد و به نحو صحیح بکار گیرد.   

  یها  یسندرم کمپارتمان، پارگ  ،یهماتوم، له شدگ  ،یکوفتگ آسیبهای بسته) اصول و قوانین کلی بی حرکت کردن ومراقبت در.13

 رابشناسد و به نحو صحیح بکار گیرد.   و توپر(   یتوخال  یاعضا

 اصول و قوانین کلی مراقبت از زخم ،خونریزی،آمپوتاسیون را بداندو ملاحظات فوری مناسب در رابطه با آن را انجام دهد.    .14

را بشناسد ومداخلات فوری حین وبعد از آن را انجام  و دستگاه ادراری .علائم ونشانه های ترومای  قفسه سینه،شکم و لگن 15

 دهد.   

 را بشناسد ومداخلات فوری حین وبعد از آن را انجام دهد.   مربوط به صدمات انفجاری علائم ونشانه های ترومای   .16

 .روش های مختلف حمل ونقل مصدومین رابشناسد و به نحوصحیح برای مصدومین وبیماران بکارگیرد .  17

 سازد .   

 با تجهیزات پزشکی مورداستفاده در مواقع بحرانی آشنا شود.   .18

 

 ماه 

 سال

  جدول زمانبندی ارائه کارآموزی/کارورزی در بخش اورژانس و ترومای پورسینا 

 ردیف رو ز   تاریخ    



 

 

 

 

  شنبه  ا معرفی بخش و نحوه ارزیابی دانشجو، نحوه بررسی مددجوی مبتلا به تروم 

  شنبه  یک  برخی از داروهای ترالی اورژانس روشهای مختلف اکسیژن درمانی ، 

  شنبه  س ن از داروهای ترالی اورژا  ی، برخآسیبهای باز   

  شنبه  یک  از داروهای ترالی اورژانس   یبرخ  ،  آسیبهای بسته   

  شنبه  از داروهای ترالی اورژانس ی  برخ  احیای قلبی ریوی بزرگسال، 

  شنبه  یک  دفیبریلاتور،برخی از داروهای اورژانس  

در   ،شکم،لگن و دستگاه ادراری مصدوم مبتلا به ترومای قفسه سینهنحوه اداره   

 از داروهای ترالی اورژانس ی  برخ  ،اورژانس 

  شنبه 

از داروهای  ی  برخ  ،در اورژانسصدمات انفجاری  نحوه اداره مصدوم مبتلا به  

 ترالی اورژانس 
 شنبه  یک
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روش  

   تدریس 

 انجام مراقبت بربالین بیمار    ✓

 (case report)راندآموزشی ✓

 

 امکانات آموزشی  :   

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی و بارم مربوط به هر ارزشیابی  

  

 √  هو       ب(  پایان دور          √  ه (  در طو ل دور 

   ن روش آزمو   نمره    تاریخ    ساعت  

 ارزشیابی عمومی      در طول دوره     

 ارزشیابی اختصاصی     در طول دوره     

 آزمو ن     پایان دور ه    

 تکالیف     در طول دور ه    

   مقررات و انتظارات از دانشجو: توسط گروه تعیین می گردد 

   هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  

  حضور به موقع در بخش ✓

   رعایت مقررات بخش ✓

     رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

  شرکت در تحویل وتحول بیمار ✓


